
Domenica 20 giugno 2021 

MONTE CASTELLAZ 2333 m  

(Trekking del Cristo Pensante) 
 (Gruppo delle Pale di San Martino) 
 

Programma: 

Ritrovo e partenza ore 7,30 Valstagna – Via Capovilla  

parcheggio campo gara canoa; rientro previsto alle ore 17,30 circa. 
 

…su tutto la natura sovrana ed una Cattedrale: il Monte Castellazzo, cima isolata che sa incantare 

anche chi in montagna ha vissuto una vita intera. Il Trekking del Cristo Pensante sia palestra di 

pensiero, dove potrai farti domande e trovare le risposte, sostare accolto dal silenzio delle 

montagne, sederti immerso nel tramonto accanto alla magnificenza della Natura per capire quanto 

piccolo sia l’uomo e quanto grande sia l’universo. E nel momento in cui il sole è andato a dormire 

per far posto ad una coperta di stelle capirai che non sei tu che guardi la natura ma è Lei che ti 

osserva. In quel momento ti sentirai un po’ più ricco e guarderai il tutto con un’altra logica: 

prenditi il tuo tempo…!  

Così viene presentato, con una tabella illustrativa all’inizio del sentiero, il Trekking del Cristo 

Pensante al Monte Castellaz.  

La nostra proposta per la salita al Castellaz prevede un ampio giro in senso orario, passando 

inizialmente in prossimità di Malga Iuribello per poi scendere nella bellissima Val Venegia. Una 

valle “da cartolina” dove le sensazioni che si provano sono difficili da dimenticare e da descrivere. 

Un luogo dal fascino selvaggio, solcato dal torrente Travignolo e adagiato ai piedi delle vette più 

alte della catena delle Pale. Risalire questa conca valliva fino alla Baita Segantini, dove ci attende 

uno dei panorami più celebrati delle Dolomiti, non costa quasi fatica. Dalla baita, il Cimon della 

Pala si presenta in tutta la sua magnificenza: l’aspetto è quello di un dito di roccia affusolato e 

slanciato verso il cielo. 

Da qui proseguiremo in direzione della nostra meta aggirando a est le pendici prative della 

Costazza. Perdendo leggermente quota ci porteremo alla base del Castellaz da dove, un ampio 

sentiero da poco totalmente rifatto, ne risale senza difficoltà il fianco settentrionale fino a 

guadagnare le rocce sommitali. Due sono i punti notevoli, l'angusta cima vera e propria (2333 m), 

dove si trova una piccola Croce di legno e, più in basso, un più ampio terrazzo con la grande Croce 

di ferro e la famosa statua della pensosa figura del Cristo. Un panorama straordinario, il più bel 

balcone affacciato sulla catena settentrionale delle Pale e sul passo Rolle: immagine meravigliosa 

ed emozionante.  

La facile discesa sul versante opposto a quello di salita ci porta in breve alla stradina di 

collegamento con il Passo Rolle. 
 

Tipo di escursione: anello 

Difficoltà: E 

Dislivello: 665 m (salita e discesa)  

Tempo di percorrenza: h 5,30 ca.  

Interesse: naturalistico, paesaggistico  

Trasporto: mezzi propri 

Coordinatrice: Carla Piva 

 

Escursione aperta ai soli Soci CAI  
   

Iscrizione obbligatoria: sia in sede al giovedì (ore 20,00–22,00),  

sia con msg sms o whatsapp agli accompagnatori-coordinatori  

indicati sulla locandina entro sabato 5 giugno. 
 

Dotazione anti contagio da Covid-19 obbligatoria:  

- autodichiarazione compilata da consegnare al ritrovo di  

  partenza, mascherina, gel igienizzante. 

 

Info:  Carla   3497347592 

 Gino  3473128502 

  

Sulla Cima del Castellaz 


